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SIMBIOZA SKUPNOST

V prazni¢tnem decembru se nismo mogli druziti, saj je bila Sola zaprta in aktivnosti

medgeneracijskega druzenja v naravi ali v $oli niso bila dovoljena.

So mi pa novoletne praznike polepsale fotografije novoletnih smrecic in fotografije prazni¢no
okrasenih mest. Dobila sem ¢udovite fotografije prazni¢ne Ljubljane, Kopra, Term Olimia,
Trbovelj, Velikih Las¢, Budimpeste, Mozirskega gaja...
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Za 8. marec — Dan zena, so u¢enci 1.a razreda pod mentorstvom Simone Lustek Vrankar

izdelali vos¢ilnice za upokojenke, ki so neko¢ delale na nasi $oli. Vos¢ilnice smo poslali 19
upokojenkam.
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POROCILO O SODELOVANJU V PROJEKTU SIMBIOZA GIBA

Koordinatorji smo bili zadolZeni, da ucence, starSe, sodelavce, sosede, prijatelje in druzinske
¢lane navdusimo za GIBA izzive. GIBA 2022 je potekala cel mesec maj.

1. GIBA izziv (Sprehod, pomo¢ in skupnost) (3. 5. 2022 — 8. 5. 2022)

SIMBIOZA GIBA 2022

PRVI SIMBIOZA GIBA 1ZZIV - SPREHOD, POMOC IN SKUPNOST
Pomislite na starejSo osebo v vasi bliZini - odpravite se ven,
naberite ji 3opek travnitkega cvetia ali zeliséa za zdravilni
&aj. Ee vam be ostalo Se kaj modi, lahko z dobrimi deli
nodaljujete in starejsim pomagate z opravili okoli hise, ali
pa jim speete kaj sladkega in jih tako pockrijate!

Foto dokaze o opravljenjem izzivu prigakujemo na e-
naslovu: simbiozagiba@simbicza.eu.

Za vsak izziv bomo izZrebali zmagovalca_ko, ki bo prejel_a
simboli¢ne nagrado! \

rrrrrrrrrrrrrrrrr

PrvosSolci so se v petek, 6. 5. 2022, udelezili pohoda Ob Zici. Mimoido¢im starej$im ljudem so
ucenci dajali risbice, ki so jih narisali in jim zaZeleli lep dan. Nekatere so presenetili pri pitju
jutranje kavice v lokalu. Kljub dezju je v 60 starejSih src posijalo sonce.
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2. GIBA izziv (9. 5. 2022 - 15. 5. 2022)

SIMBIOZA GIBA 2022

DRUGI SIMBIOZA GIBA 1ZZIV
Poglejte ikone na sliki in
poskusajte vsako vajo izvajati 60
sekund, ce zmorete lahko

napravite vec serij vseh vaj.

Srecno in uspesno!

Foto dokaze o opravijenjem izzivu

pritakujemo na e-naslovu: r

simbiozagiba@simbicza.eu.

-
- -

Za vsak iziv bomo izzrebali K § {
zmagovalca_ko, ki bo prejel_a
simbolicno nagrado! -

SIMBI®ZA

MED GENERACIJAMI

Izziv so opravili 4 ucenci 1. ¢ razreda, 23 ucencev 1. a razreda, 24 ucencev 1. b razreda, 20
ucencev iz 3.a razreda, Ambroz Kranjc iz 2. ¢ razreda, Ariana NikSic¢ iz 3.a razreda, Svit
Delak iz 6. a razreda in uciteljica Lilijana Arh.
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3. GIBA izziv (Igre z Zogo, voZnja s kolesom, tek v naravi, aerobika, ples) (16. 5. 2022 —
22.5.2022)

SIMBIOZA GIBA 2022

TRETJI SIMBIOZA GIBA IZZIV - ZOGA, KOLO, TEKASKI COPATI,
TENISKI LOPAR, DRUZBA IN GIBANJE!

Tokrat vas izzivamo, da se preizkusite v svojem najljubsem
Sportu in nam posljete utrinke vasega gibanja: gre za igre z|
Zogo - metanje na kos, ciljanje na gol ali za voZnjo s
kolesom in tek v naravi? Vse je dobrodoslo, vsako GIBAnje
je za nase zdravije in dobro pocutje nujno potrebno!

Foto dokaze o opravljenjem izzivu pricakujemo na e-
naslovu: simbiozagiba@simbioza.eu.

Za vsak izziv bomo izZrebali zmagovalca n, ki bo‘pr-@@

simboliéno nagrad...

SIMBIOZA

MED GENERACIJAMI
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V tretjem izzivu so sodelovali u€enci 2. a razreda, 1.a in 1. b razreda.
4. GIBA izziv (Zdravo in zabavno - GIBAjmo skupaj)) (23. 5. 2022 — 29. 5. 2022)

Svit (12 let) in Bela (7 let) Delak sta na treningu atletike v druzbi trenerja (73 let), Ki je
treniral Ze tekaca Maruso MiSmas in Zana Rudolfa.

SIMBIOZA GIBA 2022

CETRTI GIBA IZZIV: ZDRAVO IN ZABAVNO - GIBAMO SKUPAJ!

Odpravite se na sprehod ali pohod (odvisno od vase
pripravijenosti in mo&i) z vasim prijateljem_ico ali (starejSim)
sorodnikom_co. Opazujte naravo, uZivajte v druzbi dreves in
si naberite novih moéi.

Foto dokaze o opravijenjem izzivu pricakujemo na e-naslovu:

SIMBI®ZA

MED GENERACIJAMI

Posebno pohvalo za nesebicen trud in izkazano prostovoljstvo pri projektu Simbioza GIBA
2022 so dobili ucenci:

Teodor Niksi¢ (1.a razred)
Ariana Niksi¢ (3.a razred)
Ambroz Kranjc(2.c razred)
Bela Delak (1.a razred)
Svit Delak (6.a razred)

Skupaj je v akciji Simbioza GIBA sodelovalo 110 ucencev.

V Ljubljani, 1. 7. 2022

Koordinatorka Maja Andolsek
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